
毎月、楽しいシールつき
せいかつポスター

年6枚

５
月号

４
月号

６
月号

クラス用付録は年6枚。
園やご家庭でもダウンロードできます。

友だちとのおしゃべりが広がり、遊びが生まれる保育絵本。
幅広い好奇心と、豊かな友だち関係を育みます。

❺歯を磨こう！
❻夏の約束～熱中症予防～

❸お出かけのルールとマナーを守ろう！
❹「お・は・し・も」を守ろう！

個人用付録

10の姿 　健康な心と体　　自立心　　協同性　　道徳性・規範意識の芽生え　　社会生活との関わり　　思考力の芽生え　　自然との関わり・生命尊重　　数量や図形、標識 や文字などへの関心・感覚　　言葉による伝え合い　　豊かな感性と表現

定価：490円
（本体446円＋税10％）

みて！　みて！　
はるの　いきものクイズ

とれたてパーティー
いちご

あたらしい
ともだち
できるかな？

こどもの日
もうすぐ 歯と口の健康週間 七夕

はるの
たからもの
シール

夏まつり スポーツの日お月見 勤労感謝の日 年越し お正月 節分 ひなまつり

わくわく！　
じゃがいも
掘り

進級

指1本で
大人を
ストップ！

指示された指を
動かす

片手でピース！
片手でOK！

水の温度の
感じ方

手の指 足の指 上がる腕
指を1本ずつ
曲げる

目隠しで
足踏み

腕回し 足を閉じる 頰杖

とんがりやまの　
ぱるばあや

めくり
しかけ

食 育 特 集

しかけ

ポップ
アップ

誌連動2

わかってほしい！ 自分の気持ち 仲間と一緒だから、わかること 友だちの思いに気づく･社会性の芽ばえ

食育

行事

特集

環境

環境健康

人間
関係環境 健康

表現

自然や社会の
おもしろさにふれ、
「見たい！ 知りたい！」という
幅広い好奇心を育てます。

食を取り巻く環境にふれ、
食べ物への興味・関心を
育みます。

気持ち人間
関係 言葉

一年間を通して、
友だちとのかかわり・
気持ちについて考えます。

人体のふしぎを感じる楽しいからだ
遊びを通して、好奇心を育みます。

お話

体

人間
関係言葉

物語を通して、豊かな想像力や
表現力、思いやりの心を育てます。

行事への関心を引き出します。

クイズや遊びを通して、
子どもたちの好奇心を
引き出します。

食への興味・関心を
深める食育！

「たんけんポシェット」が
より使いやすく
復活！

あてっこしかけ
手に春の生き物や植
物のシールを貼って、
友だちとあてっこ！

食材の成長過程や料理ができる
までの工程、行事食などさまざま
な視点から食への興味・関心を
引き出します。

手にシールを貼って

めくりしかけ
このあとどうする？

持ち歩きに便利な
たんけんポシェットが、
形と素材を変えて
リニューアル！
カバーは透明で
中身が見やすく
なりました。

食べて
みたい！

ひもの留め具は
強く引っ張ると
はずれるので、
安全です。

生き物の特徴を
クイズで楽しく
学びます。

❶手洗いをしよう！（＋手を洗うタイミング）
❷早寝・早起き・朝ごはん（＋箸の持ち方）

4月号 シール

４
月
号 

特
集

パンダって
どんな動物？

物の
貸し借り

家族

嫌と伝える

雨

動物
シール

生き物
オリンピック

冷たい
スイーツ
クッキング

意見を出し合う

パラリンピック

びっくり！
夏の虫

じゅーじゅー
バーベキュー

誠お兄さんと
体遊び！

秋だ！　
紅葉遊び

秋の食べ物
大集合

お寿司大好き！

個性を認める

おじいちゃん・
おばあちゃん

力を合わせる
（運動会）

料理

こうしてみよう！

どんぐり

体の不思議
本物ど～れだ？
食品サンプル消防士さんに　

インタビュー

みんなで食べよう！
パーティー料理

意見をまとめる
（発表会）

ふくろうの
そめものやさん

動物の
冬の暮らし

何が入って
いるかな？
おせち

ピクニックへ
出発！

思いやり

へび（干支）

春の芽ばえ

あつまれ！
大豆

役割分担
（作品展）

忍者

進級への期待

なぞなぞ

オリンピック特集

たけのこ
にょきにょき

知りたい！
きのこ

日本の
昔話

誌連動2
誌連動3

夏の
パズルお話

･わくわくクラフト
 「こいのぼり」

･なんでも
 ずかん

･たんけん
 ポシェット

･わくわく 
 クラフト
 「かえる　
　ぴょんぴょんレース」

･わくわく 
 クラフト
 「ぴょんぴょん
　おつきみ　うさぎ」

･わくわく 
 クラフト
 「さかなつりゲーム」

･わくわく 
 クラフト
 「とんとん　ずもう」

･わくわく 
 クラフト
 「おにの　おめん」

友だちとのコミュニケーションがはずむ！

保育に役立つ特集！
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